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今週はいよいよ、お花見シーズン到来ですね。 
浜松町で、お仕事やお住まいになっていらっしゃる 
皆様は、芝公園にお出かけになられるのでしょうか？ 
ハーベストも、春の陽気に誘われて道路で日向ぼっこ 
の日が続けばいいナーと思っています。 
皆さんも、ハーベストの前の椅子で一緒にくつろいで 
見ましょう。 

カフェハーベス スタッフ一同 

★ハーベストの友達百人計画★ 
ハーベストのポイントシステムが始まったのは皆様ご存知だと思い 
ますが、沢山の人とハーベストが友達になりました。でも寂しがり 
屋のハーベストはもっと友達になって欲しいので100人目標で頑張 
ります。ポイントのため方は、携帯のFeliCaマークがあるものなら 

携帯をかざすだけでメールが来て、登録すればあなたのポイント 
ページが出来ます。そのあとは、来た時に携帯でタッチすれば自動 
的にあなたの携帯のポイントページにポイントがたまって行きます。 
そのほかハーベスト情報なども配信予定です。楽しいハーベストマ 
ニアは、もうポイントたまった！！ 

Cafe Harvest  2nd  Anniversary 
カフェハーベストでは開店2周年の感謝をこめて4月6日(mon)から4月12日(sat)の１週間 
を「セカンドアニバーサリーウイーク」としてイベントやお得なサービスを実施するので 
す！！いままで以上に魅力満載のカフェハーベストを楽しみにしてください。 
今週は6日のイベントについてご紹介いたします 
アニバーサリー記念イベント第一弾～カフェハーベストアニバーサリーライブ 
カフェハーベスト史上初、店内でライブステージをお届けしますハーベストのオーナーと懇意の音楽プロデューサー「宮路一昭」氏 
プロデュースのアコスティックライブステージ当店自慢のヘルシーフードにワンドリンクがついて 
楽しいライブが楽しめるアニバーサリーならではのスペシャルナイトです 2009年4月6日（月曜日)  19:00から 
チケット 前売4500円・当日5000円/フリーフード+ワンドリンクサービス出演 ダンドン×カンパニー/Souichi/音心譜通 

【出演頂く方々のプロフィール】 
「宮路一昭」 
ＴＯＴＯのギタリスト「スティーブルカサー」を師事するギタリストでありコンポーザー数々のアーティストに楽曲を提供する傍ら、アーティストのプロデュースも手がける 
なかでも「endless sorrow/浜崎あゆみ」はスマッシュヒットを記録また「桃太郎電鉄」などのゲーム音楽やアニメのテーマソングを手がけるなど意欲的に活動中 
詳しくはコチラ http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%AE%E8%B7%AF%E4%B8%80%E6%98%AD 
「ダンドンカンパニー」 
「たけしの誰でもピカソ」、「ものまねバトル」、「エンタの神様」などで活躍するダンドン主宰のユニット 
実力派アカペラグループ元「チュチュチュファミリー」のリーダー「ダンドン」による歌と笑いのステージ 
詳しくはコチラ  http://www.chuchuchufamily.com/ 
「Ｓｏｕｉｃｈｉ」 
TV東京『ASAYAN』出身 
2000年「onewaylove」でインディーズデビュー、2006年から楽曲提供も開始アイドルのバックダンサー、ミュージカル俳優という経歴も持つ彼の心にしみる 
ライブ サポートギタリストとして宮路さんも参加予定。詳しくはコチラ http://souichi9.exblog.jp/ 

「音心譜通」 
過去に発表した作品が、ＣＤ店のインディーズチャートで１位を記録他アーティストへの楽曲提供やプロデュース業も手掛ける「永井 雄大」と 

愛知万博・楽器フェアなどのイベントに出演アーティスト・ミュージシャンのサポート・レコーディングなど、 
ＣＤドラマのＢＧＭ製作などにも参加する「千代田 翔二」のユニット。コンセプトは「多重独奏＋耳溶けのよい歌声」 
詳しくはコチラ http://onshinfutsu.jugem.jp/ 

アニバーサリー記念イベント第二弾～ 

Two Year Anniversary Big Thanks! Party 

本当にありがとうございますというスタッフ皆の感謝の気持ちを伝えたい！お客様と一緒にお祝いしたい！！ 
というわけで、パーティーを開きます。是非、ハーベストのスタッフと一緒に遊びましょう。 

4月8日（wed） 19:00から23:00まで食べ放題・飲み放題でお1人様 4,000円 
ハーベストを普段よりも自由に使って過ごしてもらう為、 

パーティーの中でゲームもあります 
例えば 

・テトリスで店長に勝てば会費1000円オフ 

・腕相撲で徳さんに勝てば会費500円引き 

・ぷよぷよでチャコに勝てば会費300円引き 
・豪華！？賞品の当る「ビンゴゲーム」 などなど 
この機会にスタッフと一緒に楽しんでもらえると嬉しいです料理・ドリンクの準備の為、できればご予約いただくと助かりますが、 

当日参加も大歓迎です！是非是非お越しください！！！皆様の参加を心よりお待ちしております。

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%AE%E8%B7%AF%E4%B8%80%E6%98%AD
http://www.chuchuchufamily.com/
http://souichi9.exblog.jp/
http://onshinfutsu.jugem.jp/


カフェハーベスト 
港区浜松町1-6-5 
03-5425-7337 
http://www.caｆeharvest.jp 

ハーベストの 
モーニングメニューご紹介 

Ａセット 
Ｂセット Ｃセット 

モーニングのセットドリンクはコーヒー、紅茶、牛乳、オレンジジュース、グレープフルーツジューストマトジュースからお選びいただけます 

朝7時30分からやってます 
1日の始まりはハーベストから 
是非おいでください 

テイクアウト 
も是非どうぞ 

SSC SSC通信 通信  vol.36  ヨウコが行く ヨウコが行く！！ ！！ 
すっかり春らしくなって満開の桜が待ち遠しい今日この頃、久々に 
風邪っぴきな私。。。今の職場に転職してはや2年、遊びに有休は 
使おうとも、病欠はしたこのなかったのに・・・ついに初のSick 
leaveってやつです。チーム内でも病欠初めてじゃない？大丈夫 
かな～、と心配されていた模様。そういえば胃の検査で休んだこと 
はあったけどね。 

お医者さんとの会話 
Y: 朝起きたら喉がすごく痛くて鼻もつまって体がとてもだるいです。 
D:（私の喉を見つつ）まぁそうは言ってもそこまでじゃないでしょ～。 
ちょっとイガイガするくらいでしょ？ 
Y: いえ、めっちゃ痛いです。 （人の話聞け～～～！怒って思う） 
D: ふ～ん、じゃぁ大声は出さないほうがいいね。 
Y: ・・・・・ 

え～っ？そんだけ～？  ?Σ(ﾟ▽ﾟノ)ノ 
っていうか大声なんて出せないし。。。風邪ひいて会社休んでるの 
に大声出す人いる？？心の中で思ったものの、突っ込む気力もな 
くそのまま退散。薬だけゲットしたからいいんだけどさ～。 

そんなこんなでテンションも下がりまくり↓↓ぐったりだった私。だ 
がしかし！2日後にはハーベストでのスプリングパーティーが控え 
ていたのであります。。マスクをして会社に行き、パーティー前日 
の予定はキャンセル（自分からリスケは相当めずらしい。。。）で当 
日に備える。・・・ そして当日。 

やった～！ ワショ━ヽ(ﾟДﾟ)ﾉヽ(Дﾟ )ﾉヽ( )ﾉヽ( ﾟД)ﾉヽ(ﾟДﾟ)ﾉ━イ!! 
だいぶ良くなってる♪ウキウキ♪そう、私って楽しみなときはアド 
レナリンが放出されまくり喉の痛みもどこへやら～？！と調子に 
乗ってしゃべりまくり、飲みまくり、叫びまくり・・・etc.  あ～、楽し 
かった☆とりあえず人を集めてパーティーしよう、って感じで適当 
に決まった会でしたが、たくさんいろんな人が来てくれたしハッ 
ピーハッピーな春の1日でした♪ 

・・・で次の日。。。が～ん。声が全然出ない～～～～。かすれてる 
し、喉の痛みも復活したよ。。。やっぱりお医者さんが言ったことは 
正しかったんだな～。あぅ～～～～。ってな感じで1週間経ちまし 
たが・・・・まだ治らず。でも今週は何があるわけでもなかったから 
いっか！ 

今度の週末は、お花見！！アドレナリン放出作戦で完治させるど 
～～～～～！皆さまも桜楽しんでね。春はあっという間に過ぎ 
ちゃうよ。あ、来月のハベ誕、お忘れなく～☆8日にハーベストで 
お会いしましょう！ 

侍ジャパンのWBC連覇（すごかった！）の興奮も覚めやらぬ今 
日この頃。TV中継を見ていたら、侍ジャパンのテーマソングとし 
て懐かしいあの曲が！そう、Journeyの『Separate Ways』。 

何しろ10代の頃に80’s POPSにどっぷり浸かった僕は、ourney 

が大好き。中でもこの『Separate Ways』を収録したアルバム 
『Frontiers』(8３年）は、『Open Arms』や『Who’s Crying Now』と 

いったバラードで売っていた彼らにしてはヘヴィかつ美しいサウ 
ンド満載でよく聴きこんだものでした。 

ただ個人的に『Separate Ways』は（当時大ヒットしていましたが）、 
なんかロボットアニメの戦闘シーンみたいな大袈裟さがイヤで、 
あまり好きではなかったのですが（笑）。 

でも侍ジャパンの応援を鼓舞するには絶妙の選曲でしたね！ 

はじめて行った洋楽アーティストのコンサートもJourneyでした 

（＠京都府立体育館、前から５列目）。それまでに経験していた 
コンサートは、アリスの解散ツアー、デビュー間もないチャゲ＆ 
飛鳥、そしてアイドル全盛期の石野真子･･･。曲の合間に楽しい 
おしゃべり（MCなんて言葉は知りませんでした）で楽しませてく 
れるのがコンサートだとばかり思っていたら、Journeyは一切MC 
を挟まず、最初の音から終幕の音まで音楽の洪水！！ これが 
僕のロックの原体験になりました。自分のバンドのライヴでも、 
無意識にこのときの衝撃に近づきたいと思っているような気さえ 
します。 

ライヴと言えば、4/6（月）はハーベスト店 

内で２周年記念ライヴが開催されますね！ 

素敵なアーティストが出演されます。僕 

もとても楽しみにしています！ 

ヤマムラヤスヒロの 

This is オーガニック music 

from 

第４６回：Separate Ways


